食品包装材料消费指南
食品包装材料是指包装、盛放食品或者食品添加剂用的纸、竹、木、金属、搪瓷、陶瓷、塑料、橡胶、天然纤维、化学纤维、玻璃等制品和直接接触食品或食品添加剂的涂料。塑料包装具有良好的阻隔性、耐蚀性，质轻、使用方便。金属材料有较高的机械强度，良好的阻隔性和气密性，牢固、耐压、不易碎、可延展。纸包装材料价格低廉、易于造型装潢、不污染内容物、回收利用性能好。玻璃包装材料具有良好的稳定性、阻隔性、卫生性和保存性。包装材料中添加剂、粘合剂、重金属、油墨印刷、荧光性污染物质、化学物质残留容易对食物造成污染，进而影响人体健康。
选购指南
1、在购买时查看食品包装的合格证上是否有“QS”标志，再看标识上是否有商品名称、保质期、生产日期、主要成分、生产厂家、厂址，若无，请不要购买。2、选购食品食品包装时，尽量不要选择包装印刷质量差，字迹模糊不清、有异味的产品。注意产品是否在保质期内，如快到期的最好不要买。
